Hedeboringe sat sammen til en
blonde. Jnr.1815x023, Greve
Museum.

Hedebokrave med udklipshedebo.
Jnr.1593x003, Greve Museum.
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Udklipshedebo

Omkring 1850 udvikles udklipshedebo. Syerskerne klippede
nu huller pa tveers af trend og islaet. Hullerne blev udfyldt
med kniplingssyning og udgjorde kernen i motiverne.

I omvendt udklipshedebo blev motiverne klippet i stoffet og
samledes med kniplingssyning og hedeboringe.

Pa billederne kan du se en krave med huller i udklipshedebo.
Der er ogsa hedeboringe, som er syet sammen til en blonde.

Nar du skal lave hedeboringe skal du bruge en hedebopind,
som er vist pa billedet side 71.

P& de naeste sider i haeftet kan du se, hvordan du selv kan
leere at sy udklipshedebo.

Rundt hul med hulgang
og kniplingssyning og
bladranke i fladsyning,
detalje fra hedebokrave.
Jnr.1595x003,

Greve Museum.
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Sy et rundt hul i udklipshedebo

| denne vejledning med tegning og tekst kan du
se, hvordan du kan sy et rundt hul og udfylder det
med knaphulsting, hulgang og kniplingssyning.

Du skal bruge falgende materialer:

Nal uden spids
Nal med spids
Harleerred
Heartrad
Sytrad

\_ / Elever syr udklipshedebo pa Greve Museum.

4 N

Sadan gar du:

Overfaring

 Start med at tegne en lille rund cirkel som du
overfgrer pa dit leerred. Se i afsnittet om over-
faring af mgnstre side 73.

Rining
e Rirundt om hullet med dobbelte forsting, dvs. at
du skal sy to gange rundt.

« Brug en almindelig sytrad. Hvis du bruger en
hvid sytrad, behgver du ikke fierne den bagefter.

Klipning L I—@—?I—#‘
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* Nu skal du klippe hul i cirklen. mE e nE s
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« Brug en lille broderisaks. _ HEZISSE e
« Klip som vist pa tegningen, og buk stoffet om pa ' | YD P T,ﬂ_ﬁ
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Udklipshedebo

e N
Knaphulssting

Dette sting er det mest almindelige sting i udklips-
hedebo og bruges i neesten alle hedeboblonder og
syninger. Her vises, hvordan du syr knaphulssting
ensartet og ret teet omkring et rundt hul. L B e B PR e

Du skal sy mod uret.

* Brug en nal med spids.

« Start knaphulstinget med at sy en lille lgkke.

« Trdden haeftes ved at du syr henover traden, der
nu ligger pa bagsiden.

Knaphulssting sys af to omgange:

« Stik farst ndlen gennem stoffet som vist pa
tegningen. @

« Stik ndlen ind bagfra bag den farste trads bue. & | e e e f e e

Treek ind mod midten af cirklen, nar du strammer e o e ] el i
traden. @ -

* Fortseet nu hele vejen rundt mod uret. @ @ ©

Nar du har syet knaphulssting hele vejen rundt,
kaldes det et "fundament”. @

« Skift til en nal uden spids og kast tilbage gennem
de &bne knaphulsting. Kast med uret. @ @ ©

« Klip til sidst det overskydende stof af p& vrangen.
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Hulgang

Hulgang er en reekke abne knaphulsting syet i
hvert andet eller tredje af fundamentets sting.

Pa tegningen kan du se, hvordan du syr hul-
gang i fundamentet (dvs. i dine knaphulsting).

e Sy mod uret.

« Sy knaphulstingene abne, dvs. at du ikke
strammer dem helt til. Du kan f.eks. veelge
at sy mellem hvert 3 sting i fundamentet. @

« Fortsaet hele vejen rundt og stik nalen
gennem lgkken til det farste syede abne
knaphulssting. @ © @
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Udklipshedebo

Hulgang (fortsat)

Hulgangen samles med kastesting.

* Sy nu med uret. @

» Sy tilbage med kastesting i hvert knaphulsstings
bue. Stram stingene en anelse, sa knaphuls-
stingene abnes. @ @

 Du skal slutte af ved at kaste omkring farste
knaphulsstings begyndelse. @ ©




Sy hedeboringe

Denne vejledning med tegning og tekst viser, hvordan du syr
en hedeboring omkring en hedebopind. Hedeboringen kan
f.eks. sys til en knap.

Du skal bruge falgende materialer: N

Nal uden spids

Nal med spids

Hartrad

Hedebopind*

*evt. en blyant eller tyk strikkepind

Sadan gar du:

Ringen sys omkring en hedebopind, som har flere
forskellige tykkelser. Du kan ogsa bruge en blyant
eller lignende.

 Sno traden flere gange omkring hedebopinden.
Til almindelige ringe veelger du at sno 10-20

gange.@

« Sy et knaphulssting mens ringen sidder pa
pinden.®@© O

» Tag ringen af pinden.

» Sy knaphulsting rundt om hele ringen.
Sy med uret. @ @

* Slut med at stikke ind i farste knaphulsting. @

« Kast tilbage gennem de abne knaphulsting.
Kast mod uret.@




Hedeboring
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Hedeboring som knap

Hvis dine knapper skal vaere ens, ma du sno det

samme antal gange rundt om pinden hver gang.

* Til knapper skal du sno ca. 50 gange rundt om
pinden.

Sy en hedeboring. @

« Skift til en nal med spids.

« Sy et kryds over midten og din knap er feerdig.
{10J11]
e Heeft i ringens bagside.

Hedebopind




Vejledning til underviser
Udklipshedebo er velegnet fra 4. klasse.

Her vises et skema, der giver en ide om, hvor mange lektio-
ner det ca. tager at sy den udvalgte del af udklipshedebo.

Udklipshedebo:

og kniplingssyning

Krave. Jnr. 1595x003
Greve Museum

Inspirations motiv fra
original hedebosyning

Rundt hul med hulgang

Eksempel pa
ny syning

Skgnnet antal lektioner
af 45 minutter

Rundt hul:
Elev 10 ar: 2 lektioner
@vet: minimum 15 minutter

Hedeboringe:
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Greve Museum

Krave. Jnr. 1815x023,

En ring:
Elev 10 ar: 1 lektion,
@vet: minimum 10 minutter

Fladsyning:
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Greve Museum

Krave. Jnr. 1595x003,

Bladranke:

Elev: 1 lektion
@vet: minimum 20 minutter

S

Motivet findes side 63. Til fladsyning anvendes

syvejledning til baldyring.
%




N

Overfgring af mgnstre

Hvis du skal sy hvidsgm, baldyring eller udklipshedebo, skal
du leere at overfgre et motiv/mgnster til dit lserred. Hvis du
skal sy teellesyning, dragveerk og rudesyning, skal du kun
bruge korsstingsmotiver.

Nar du har valgt dit m@nster, skal det overfgres til harlaerred.
Det kan du veelge at gare pa 2 forskellige mader:

1. Oliekridt

2. Overfgringspen eller blyant

Metode 1 - Oliekridt
1. Motivet tegnes over pa kalkepapir

2. Der tegnes et tykt lag oliekridt pa bagsiden

3. Kalkepapir leegges henover hgrleerredet
0og motivet overfares til hgrleerred med en
spids blyant. Der skal ofte trykkes godt til.

Metode 2 - Overfgringspen
Overfgringspenne eller overfgringsblyanter
findes i mange udgaver, med eller uden for-
svindingsfarve.

Til bgrn anbefales penne/blyanter, hvor farven
ikke forsvinder efter et stykke tid.

Det er lettest at tegne mgnstret over ved hjeelp
af et lysbord. Alternativt op mod en vindues-
rude.




Hulsgmme og oplaegningsteknik

Oplaegning med hulsgmme er en enkel made, hvorpa du kan
fa faling med udtraek af trade i leerred. Her vises stingtegnin-
ger til stikhulssgm.

Pa hedeboegnen syede kvinder normalt hulsgmme med

hvid hartrdd pa hvidt herleerred. Der findes mange slags
hulssmme, som blev syet dengang. Feelles for dem alle er,

at man traekker trade ud og syr om de tilbagestaende trade.
Hulsgm blev brugt pa skjorter og saerke og pyntestykker i
bondens stue. Senere er hulsgm blevet brugt som dekora-
tion pa f.eks. duge og lommetarklzeder. | dette undervisnings-
haefte kan du bruge hulsgm f.eks. til syning af en mobilpose
og en serviet til en brgdkurv.

Det er lettest at sy med en nal uden spids.

Sadan ger du:

En god start

Det er altid en god ide at zig-zagge kanten, sa F.eks. hgrleerred 20 X 20 cm.
den ikke trevler. Pa tegningen vises, hvordan du

kan bukke kanten om, sa den bliver lige og paen.

Mal 1,4 cm.
. Treek en trad ud og pres ombuk
e Sy kant 1+2+3 med zig-zag pa symaskine M&l 1.5 cm.
* Fold to gange. Treek en tr&d ud og pres ombuk
« For hver fold treekkes en trad ud, i alt tre gange. .
Mal 1,6 cm.

Pa den made kan du folde stoffet tradlige. Traek en trd ud og pres ombuk

Teel en trad mere for hver gang du folder stoffet.
Du er nu Klar til at ri.

Ri ombukkene ned til den sidst
udtrukne trad

Kant 1 Kant 3

Kant 2




Rining
 Start med at ri din opleegning. @

Udtraek af trade

« Du skal nu veelge, hvor mange trade du gnsker
at traekke ud i alt.
Husk at du allerede har trukket en trad ud.

« Veelg et antal mellem 3 og 9 trade.
Pa tegningen er der trukket 6 trade ud

Stikhulsgm

Stikhulsgm er meget velegnet til oplaegning af kant-
er. Den sys altid fra vrangen med skiftevis et vandret
0g et lodret sting.

» Du kan hzefte traden ved at laegge den ind i folden
og herefter sy henover den. @

» Sy fra bagsiden, stikhulsgm sys altid fra venstre
mod hgjre.

« Stik nalen under 3 til 6 trdde fra hgjre mod venstre.
Pa tegningen er valgt at sy under tre trade, men du
veelger selv antal.

e Traek trddene sammen.

« Stik nlen lodret i stoffet, men kun i ombukket s& J—TLZ£ lJ] ] |] H[H_L'L [|_IJLTH L
det ikke kan ses fra retten. Der sys ca. to trade il _Iﬂﬁf—f?fl?ﬁ srraa
lodret p& nélen. © ﬁgfgf;]ﬁ]ﬁ[ﬁu&@%}; l

« Fortsaet syningen indtil kanten er lagt op hele vejen T "_1 TIIIoolitiiiiiill
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Alfabet til navnetraek

i korssting, dragvaerk og rudesyning

Korssting: X = et korssting
Rudesyning: X = en rude i stoffet (dvs. et hul)

Dragveerk: X = er der hvor netveerket udfyldes med slyngesting.

X[X]X XXX X X X
X X X X X X X

X X X[X]X X X X X
X XX X X X X X X
X X X[X]X XXX X X X
XX X|X|X|X X X X X X
X X X X X X X
XX X XX XX X]|X X X X
X X X X X X X X X
X XXX X X X X X
X X X X X XX XX
X X[ X XX XX X X X X
X X X X X X X X X XX
X X X X X[ X X X X
XX X X X X XX X
X XXX X[X]X X X[X]X
X X X X X X
X X X[X|X XXX X
X X X X X X
X XX X X XIX|X|X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X
XX X XXX X[X]|X|X]|X

X[ X X X[ X

X XX X X X
X XXX XX X
XX X X XXX X[X]|X|X]|X

X

X X X

X X X X
X XX XXX X]|X
X X X




